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Menu : | Standard | | Diabétique | | Sans Sel | | Mixé
NOM & ADRESSE : Téléphone:  ................. SEMAINE: 3 2018
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
15-janv 16-janv 17-janv 18-janv 19-janv 20-janv 21-janv
MIDI
LENTILLE EN SALADE DE PDT AVOCAT FARCI COURONNE DE BETTERAVES
ENTREES PISSALADIERE SALADE NICOISE
SALADE ET CERVELAS EN SALADE LEGUMES EN SALADE
ECHINE DE ROULE DE BOEUF DINDE
PATES AUX TAJINE DE OEUF MOLET
1 PORC JAMBON BOURGUIGNON MARENGOT
SAUMON MERLAN AUX EPINARDS
AUX LEGUMES AUX ENDIVES PDT SEMOULE
PLATS AU CHOIX PAUPIETTE SAUTE DE PORC BOULETTE DE
CUISSE DE SAUCISSE DE VEAU FORESTIERE COUSCOUS BCEUF
2 CANETTE HARICOT BEURRE MOUSSAKA
NORMANDE POLENTA AU POULET SAUCE TOMATE
RATATOUILLE SAUCE TOMATE
PERLE DE BLE CREMEUSE FARFALLES
COMPOTE LIEGEOIS COMPOTE TARTE AUX
LEMENTINE REME VANILLE BANANE
DESSERTS ABRICOT CHOCOLAT ¢ ¢ DE CERISES POMMES
SOIR
JULIENNE DE POTAGE PAYSAN CREME DE VELOUTE CREME POTAGE POTAGE DE
POTAGES / SALADES LEGUMES AU CHOU COURGETTES DE LEGUMES DE CELERI DU SOLEIL HARICOTS VERT
FROMAGES / PRODUITS LAITIER CAMEMBERT FROMAGE BLANC| EMMENTAL FAISEILLE SAINT PAULIN YAURT NATURE CANTAL

Tous nos menus sont visés par une diététicienne.
Ces menus sont susceptibles de modifications en fonction des approvisionnements.
Merci de retourner ce document avant le :

08-janv

Signature Client :



http://www.repasdomicile.com/

